
Breakpoint Alphen
Sportcoaches ABG


 

Vrijdag 2 januari 2026 van 15:15 tot 16:15 uur

Over 5 weken


 

Gemeentelijke gymzaal Alphen

Van Gaverenlaan 10-B, Alphen


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op vrijdag tot en met 8 mei 2026

BREAKPOINT

Even klaar met school? Thuis druk of saai? Kom chillen én bewegen bij Breakpoint – dé plek waar jij bepaalt wat er gebeurt! Onder

begeleiding van een sportcoach kun je iedere week vrijblijvend en gratis een uur komen sporten.

DOELGROEP:

Jeugd van 11 t/m 17 jaar

WANNEER EN LOCATIE:

Iedere vrijdag van 16.00-17.00uur

Gemeentelijke Gymzaal Alphen

Van Gaverenlaan 10-B, 5131 CT

LET OP!

Zaalschoenen verplicht!

Voor wie
Kinderen, Jongeren

Waarover
Kind / jeugd / jongeren, Sport en bewegen

Wat
Proeftraining

Dagdeel
Middag

Dorpskern
Alphen

Gratis of betaald
Gratis

Ga voor meer informatie naar

https://onsalphenchaam.nl/agenda


onsalphenchaam.nl/agenda
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